BAI TAP ON TAP CHUONG 4
(Chuin bi cho kiém tra 1 tiét)

CONG THUC CO BAN
*Pong lugng cua 1 vat: p=m.v  (kg.m/s) *CongcualucF: A=F.S.cosa (J)
2
*Dong nang cua 1 vat 1 W = m'2V (J) *Cong suat # = % (W)

mv;  myv’

*Po bién thién dong nang : AWq4 = 5 5

AW ¢ = A ngoai luc = F ngoai e -S.cosa
*Thé nang cua 1 vattaidocaoz: Wi=mgz  (J)

2
. A m.v
*Co nang cua vat : W =Wgq + W, =

+mgz  (J)

*CHU Y ;

Khi ndng déu vat tir mat dat 1én mot do cao h thi

1/ Luc nang (ngoai luc) F = trong luc P . tacOF=P=m
U g (ngoai luc) ong g Cong luc nang: A = mgh

2/ Quéng dudng di chuyén S = do cao h

3/cosa=1

Hoc sinh vd@n dung cac cong thiee trén dé hoan thanh bai tdp ciza minh (cac em ngp bai cho GVBM ngay khi
tro lai truwong hoc binh thuwong)
Cau 1. Mot vat c6 200g dang chuyén dong véi van toc 18km/h. Tinh dong luong cia vat ?

nhiéu?

Cau 3. Mot nguoi kéo mot thing gd truot trén san nha bang maot soi day hop véi phuong ngang mot goc 60°,
lyc tac dung 1én day 1a 200N. Tinh cong cua luc d6 khi thung gb truot di dwoc 20m? Tinh cong suét caa lyc néu
ngudi do kéo di trong 5 phut



Cau 4. Mot can truc ndng déu mot vat m = 1,5 tin 1&n cao 10m trong 10s. L4y g = 10m/s®.
a/ Tinh cdng cua luc nang.
b/ Tinh cong sut cua dong co can truc

Cau 5. Mot dong co can truc ¢6 cdng suat 0,8 (kW) dung dé ndng déu mot vat Ién cao 20m trong 5 phat. Tinh
cong cua dong co, luc nang va khdi luong cua vat nang, cho g = 10m/s?

Cau 6. Mot 6t c6 khdi luong 1,5 tin dang chuyén dong thang déu vai van téc 72km/h.

a. Tinh dong nang cua 0 t0

b. Tinh d9 bién thién dong niang cuia 6t6 khi N6 bat ¢au him phanh, sau khi di 100m van téc chi con 18km/h
c. Tinh luc ham trung binh trén quang duong trén



Cau 7. Mot vién dan khéi lugng 10g bin vao mét tim gd day 10cm véi van tbc 400m/s. Khi xuyén qua gd nd

con tiép tuc chuyén dong véi van téc 200m/s
a. Tinh d¢ bién thién dong nang ctia vién dan
b. Tim lyc can trung binh cua go ?

Cau 8. Mot vat cd khéi lwong 2000g & d6 cao 10m dugc ném xudng dat véi van toc 5m/s,lay g =10m/s?. Chon
gdc thé ning tai mat dat. Hay tinh dong nang, thé ning, co ning cua vat khi ném

Cau 9. Mot vat ¢6 khdi luong 1kg roi tu do tir d6 cao 18m so véi mat dat? Ly g = 10m/s? .Chon gdc thé ning
tai mat dat. Hay tinh dong nang, thé nang, co ning cua vat khi tha

Cau 10. Mot vién da ning 1kg duoc ném thiang ding tir dudi 18n trén vai van toc 10m/s tir mat dat. Bo qua luc
can caa khong khi, 1dy g=10m/s?.Chon gdc thé ning tai mat dat. Hay tinh dong ning, thé nang, co ning cua vat
khi ném



Cau 11. Mot vat c6 khdi lwong 500g dugc tha tir o cao 20m. Chon gdc thé ning tai mat dat. Lay g=10m/s?.

a. Tinh thé nang, dong ning, co nang cua vat lic bat dau tha

b. Tinh thé ning cua vat & do cao 10m. Tir d6 suy ra dong ning cua vat & do cao trén
Cau 12. Mot vat khéi lugng 2kg dang nam yén trén mot mat phang ngang khong ma sat. Dudi tac dung cua luc
kéo nam ngang 5N vat chuyén dong va di dugc doan duong 10 m thi dat van téc 1a v. Tinh cong caa luc va gia
tri cua v?

Cau 13. Mot dong co can truc c6 cdng suat 1,46(kW) dung dé ndng déu mot vat 1én cao véi van téc 0,5m/s.
Sau 5 phat nang vat dén noi. Ly g = 10m/s?. Tinh khéi luong cua vat



